Article   PAYS

Niveau

· Seconde professionnelle 

· Objet d’étude : Des goûts et des couleurs, discutons-en 

· Classe entière 

Contexte

Cette séance s’inscrit dans une séquence consacrée au lyrisme en poésie.

Durée

2 heures

Objectifs

· Découvrir un auteur du XVIème siècle et le goût des Humanistes pour la culture antique gréco-latine.

· Étudier une forme fixe en poésie : le sonnet

· Aborder ce poème, dont la langue peut déconcerter les élèves, par le vocabulaire pour préciser le sens des mots : pays natal, s’expatrier, rapatrier, aimer son pays, attachement au pays, avoir le mal du pays, exilé, déraciné, dépaysé, nostalgie.

· Au choix, rédiger un texte sur le thème du dépaysement ou du mal du pays ou bien rédiger une synthèse sur les Regrets exprimés par J.Du Bellay dans ce sonnet.

Déroulement de la séance 

 Lancement

-Présentation du dictionnaire (auteur, histoire, contenu, méthode).

-Présentation du poème (auteur, date, destinataire, thème abordé, genre et période historique évoquée), à partir des questions ci-dessous :

· Qui est l’auteur de ce texte ? A quelle date a-t-il été écrit ?

L’auteur est Joachim du Bellay ; ce poème est paru dans Les Regrets, en 1558.

· A qui s’adresse l’auteur ?

Il s’adresse à ses contemporains, les lettrés de l’époque, mais aussi à lui-même. En effet, ce poème est intimiste (« je ») et Joachim du Bellay se questionne : « Quand reverrai-je ? » (vers 5), « Reverrai-je ? » (vers 7).

· De quoi parle-t-il ? 

Il évoque son village natal, sa région et rend compte de son voyage en Italie. 

· A quelle période historique fait-il référence ? Justifiez votre réponse par des citations du texte (au moins deux).

On note des références à l’Antiquité: « Ulysse » (vers 1), « la toison » (vers 2), « des palais romains » (vers 10), « marbre dur » (vers 11), « Tibre latin » (vers 12), « mont Palatin » (vers 13).

· A quel genre appartient ce texte ? Justifiez votre réponse en donnant au moins deux éléments.

Ce texte est un poème, plus précisément un sonnet, forme fixe très appréciée des écrivains de la Renaissance et qui respecte ces régularités : deux quatrains et deux tercets, des vers,  alexandrins ou décasyllabes, et des rimes, croisées et embrassées.

Activités

1°) I.1 : Comment appelle-t-on le territoire dans lequel on est né ?

Dites quel est celui de Joachim du Bellay. Justifiez votre réponse en citant le poème.

Son pays natal, son pays d’origine ou le pays dont on est originaire.

Joachim du Bellay est originaire de France. Sa région est l’Anjou :« douceur angevine » (vers 14), son village natal est Liré :« mon petit Liré » (vers 13) qui se trouve en bordure de la Loire : « mon Loire » (vers 12).

2°) I.2 : Donnez la définition du verbe s’expatrier.

Dans quel pays Joachim du Bellay s’est-il expatrié et à quelles fins ? Justifiez votre réponse à l’aide du paratexte et du poème.

Utilisez le verbe rapatrier dans une phrase afin d’en éclairer le sens.

S’expatrier, c’est aller vivre dans un pays ou une région, autre que son pays natal

Joachim du Bellay s’est expatrié à Rome :« palais romains » (vers 10), « marbre dur » (vers 11), « Tibre latin » (vers 12), « mont Palatin » (vers 13).

Joachim du Bellay s’y est expatrié car il souhaitait découvrir les traces des grands penseurs de l’Antiquité. Comme les héros grecs, Ulysse et Jason, il souhaitait en revenir triomphant et plus riche d’expériences et de connaissances :« Et puis est retourné, plein d’usage et de raison » (vers 3).

Comme le dit le proverbe : « Les voyages forment la jeunesse ».

Exemple : Au cours de l’été 2007, l’État français a rapatrié ses concitoyens lors du conflit israélo-libanais. 

3°) II.1 : Aimer son pays c’est…Complétez cette phrase à partir de l’article en proposant trois expressions synonymes. 
De quelles manières, dans ce poème, Joachim du Bellay manifeste-t-il son attachement au pays ? 

Aimer son pays, c’est y être attaché, se sentir chez soi, s’y sentir à l’aise.

Joachim du Bellay manifeste son attachement au pays de plusieurs manières :

· Il emploie de nombreux adjectifs possessifs : « mon petit village » (vers 5), « ma pauvre maison » (vers 7), « mon Loire gaulois » (vers 12), « mon petit Liré » (vers 13).

· « La cheminée qui fume et le clos » évoquent une intimité chaleureuse, un endroit où l’on se sent bien.

· Le poète associe sa « pauvre maison »  et son « petit village » à une « province », c’est-à-dire à un domaine qui peut être un royaume.

· Le double adverbe « beaucoup davantage », qui clôt le quatrain, insiste fortement sur l’attachement du poète à son pays.

4°) II.1 et II.2 : Pourquoi peut-on affirmer que Joachim du Bellay a le mal du pays ? 

Relevez des termes permettant de caractériser l’état d’esprit du poète ; puis rédigez des phrases commençant par : « Joachim du Bellay se sent… ».

Joachim du Bellay a le mal du pays car il éprouve de la nostalgie, un certain malaise de ne pas être dans son pays.

Joachim du Bellay se sent exilé, déraciné, dépaysé.

Dans ce poème, comment Joachim du Bellay traduit-il sa nostalgie de la France ? Justifiez votre réponse en retrouvant les procédés d’écriture qu’il emploie.

Dans son poème, Joachim du Bellay exprime sa nostalgie de différentes façons :

· Il s’interroge : « Quand reverrai-je ? » (vers 5) exprime le regret du poète.

                                   « Reverrai-je ? » (vers 7) n’exprime plus seulement l’impatience, mais aussi l’inquiétude.

· L’exclamation « hélas » (vers 5) est un cri de nostalgie, presque de désespoir que pousse le poète qui aspire à retourner chez lui.

· L’anaphore « Plus…que  » (cf les tercets) insiste sur la simplicité de l’Anjou, familier au poète, mais opposé à Rome, la ville gigantesque et froide.

· Il fait de nombreuses comparaisons entre l’Anjou et Rome, qui est présentée comme une terre historique et prestigieuse mais impersonnelle et froide, tandis que la  région du poète est modeste mais chaleureuse ; c’est le foyer de ses racines où il fait bon vivre : « Plus me plaît le séjour qu’ont bâti mes aïeux,

                          Que des palais romains le front audacieux,      

                          Plus que le marbre dur me plaît l’ardoise fine »

Fin de la séance 

Choisissez un des deux sujets suivants et rédigez un texte dans lequel vous emploierez le vocabulaire étudié dans cette séance :

· Vous recherchez le dépaysement : dans quel pays iriez-vous et pour quelles raisons ?

· Vous avez déjà connu le mal du pays : où et dans quelles circonstances était-ce ?

Prolongement 

Le chanteur Ridan, bien connu des adolescents, a repris ce sonnet de Du Bellay et l’a mis en musique. Il peut être intéressant de le faire écouter aux élèves au cours de la séance.

Caroline Ouvrier-Buffet – LP Paul Gauguin , La Source (45)

Heureux qui comme Ulysse

Comme tous les Humanistes de la Renaissance, Joachim du Bellay voue un culte à la culture antique gréco-latine. En 1553, il se rend donc à Rome pour retrouver les traces des grands penseurs de l’Antiquité. En 1557, il  rentre en France et publie l’année suivante, Les Regrets, recueil de poésies composé de 191 sonnets dans lesquels il évoque son voyage en Italie.

1 Heureux qui, comme Ulysse1, a fait un beau voyage,
Ou comme cestuy-là qui conquit la toison2,
Et puis est retourné, plein d’usage3 et raison,
Vivre entre ses parents le reste de son âge !

5
Quand reverrai-je, hélas, de mon petit village
Fumer la cheminée, et en quelle saison
Reverrai-je le clos4 de ma pauvre maison,
Qui m'est une province5, et beaucoup davantage ?

Plus me plaît le séjour qu'ont bâti mes aïeux,

10
Que des palais romains le front audacieux,
Plus que le marbre dur me plaît l'ardoise fine :

Plus mon Loire6 gaulois, que le Tibre7latin,
Plus mon petit Liré8, que le Mont Palatin9,
Et plus que l'air marin la douceur angevine10.

Joachim du Bellay, Les Regrets, sonnet XXXI, 1558.

L’orthographe de ce sonnet a été modernisée pour une meilleure compréhension.

Notes :

1 Ulysse : héros grec qui revient triomphant dans l’Odyssée d’Homère.

2 Cestuy-là qui conduit la toison : Jason, héros grec qui partit à la conquête de la Toison d’or avec les Argonautes.

3 D’usage : d’expérience.

4 Clos : jardin muré.

5 Province : pays, royaume.

6 Mon Loire : la Loire.

7 Le Tibre : fleuve qui coule à Rome.

8 Mon petit Liré : village natal de Joachim du Bellay.

9 Le Mont Palatin : la plus célèbre des collines entourant la ville de Rome.

10 Angevine : de la région de l’Anjou.
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